10 Belgisch kampioenschap 26 mei 202411
Lange afstand & 100m

Locatie

Krommebeekpark, Roeselare.
1ronde =1,65km

Finishlijn is op Krommebeekpark (zie P o oo
ﬁnishvlag). ’ A aanderen)

DL Bus Roeselare

(Finishlijn 100 m = finishlijn lange afstand)
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100m —protocol

e ledereen rijdt 2x de 100m. Eerst reeksen. Op basis van deze tijden worden er A-B, C, enz. finales
gereden

e Erzijn twee baanvakken

Opm: Als het regent of bij een nat wegdek zal de 100m niet doorgaan

Inschrijven

Via inschrijvingsformulier (wordt nog opgemaakt).

Opm: bij regenweer gaat het BK Lange afstand sowieso door.

SICATE

Viaanderen


https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1N4OJEf6EP05hx7YYwMLc4d122EXJi00&ll=50.97644770662818%2C3.1563985000000105&z=17

11u00

Scholieren meisjes

100m reeksen

Scholieren jongens

100m reeksen

Cadetten meisjes

100m reeksen

Cadetten jongens

100m reeksen

Jeugd dames

100m reeksen

Jeugd heren

100m reeksen

Seniores dames

100m reeksen

Seniores heren

100m reeksen

Scholieren meisjes 100m finales
Scholieren jongens 100m finales
Cadetten meisjes 100m finales
Cadetten jongens 100m finales
Jeugd dames 100m finales
Jeugd heren 100m finales
Seniores dames 100m finales
Seniores heren 100m finales

13u00

Scholieren & cadetten meisjes
Scholieren & cadetten jongens

Open recreatieve % marathon

¥% marathon = 10.548 m

(6 rondes en 649m)

PRUSUITREIKING

14ul5

Jeugd & Seniores dames
Jeugd & Seniores heren
Liefhebbers dames
Liefhebbers heren

Open recreatieve (% )marathon

Marathon=42.195 m
(25 rondes en 945 m )

% marathon = 21.098 m of marathon =42.195m
(12 rondes en 1,298 km OF 25 rondes en 945 m
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